
東京 フォト・オリエンテーリング シリーズ 開始記念

フォト・スコア・オリエンテーリング西葛西大会
プログラム
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日時　２０１４年（平成２６年）５月２４日（土）
場所　総合レクリエーション公園　虹の広場（東京都江戸川区）
主催　東京都オリエンテーリング協会
協力　公益財団法人えどがわ環境財団

集合　総合レクリエーション公園　虹の広場
交通機関　東京メトロ東西線「西葛西駅」下車徒歩５分
　初心者に気軽にオリエンテーリングを楽しんでいただくために、通過証明を写真撮影方式にした１００キロコンペ対象の常設型大会「東京 フォト・オリエンテーリング シリーズ」の開始を記念して行う、西葛西コースの地図を使った「フォト・スコア形式」（60分以内により多くのコントロールを回って写真を撮り、点数を競う）の大会です。
受付　１３：２０～１４：３０
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事前申込者は、チェックを受けて参加費をお支払いください。
当日申込者には申込書をお渡ししますので、必要事項を記入して提出し参加費をお支払いください。スタート時刻指定表の希望するスタート時刻のところに自分の氏名を記入してください。当日申込は用意した地図が無くなった時点で受付を終了します。

参加費　５００円（事前・当日とも）

コンパス貸し出し　希望者に受付で貸出を行います。返却も受付へ
　　　　　　　　　　　　　　お願いします。
　　　　　　　　　破損、紛失の場合は実費（2000円）を頂きます。
デジカメ貸し出し　事前申込者に受付で貸出を行います。当日申込
　　　　　　　　　　　　　 の貸出はありません。返却も受付へお願いします。
　　　　　　　　　撮影データは後日メール送付します。破損、紛失の場合は実費（5000円）を頂きます。
競技形式
スコアオリエンテーリング競技です。通過チェックは写真撮影で行います。地図と一緒にお渡しするチェックポイント一覧に従って、写真を撮ってきてください。ゴール後の写真確認は行いません。
ウォーミングアップ

ウォーミングアップは虹の広場公園内であれば、自由に行えます。
スタート開始予定時刻　１４：００（２０分間隔のウェーブスタートです）
　事前申込者にはスタート時刻を指定します。エントリーリストでご確認ください。スタート時刻の１０分前になったら、中央の湧泉前に集合してください。係員がチェックの上、地図をお渡しします。スタート時刻５分前から競技説明を行います。係員の合図での一斉スタートになります。
競技時間
　競技時間は１時間です。１時間を過ぎた場合は１分（切り上げ）につき３０点のマイナスです。３０分以上超過すると失格となりますので、ご注意ください。
地図
　国土地理院基盤地図情報（縮尺2500）をベースに一部修正　Ａ4　１／１０,０００　等高線間隔５ｍ
チェックポイント印刷済み　チェックポイント一覧と一緒にチャック付きポリ袋入り
公式掲示板に地図見本を掲示します。プログラムの案内図は競技用地図の等高線を消去し若干拡大したものです。
チェック方式
　写真撮影（地図と一緒にお渡しするチェックポイント一覧に従って、写真を撮ってきてください）
チェックポイント（コントロール）数２４、チェックポイント番号が得点になります。

テレイン
　西葛西駅南口から都立葛西海浜公園までの市街地が競技エリアになります。葛西海浜公園の他に、葛西臨海公園・総合レクリエーション公園など多数の公園があり、チェックポイントの多くは公園内に指定されています。主要道路の多くは歩道橋で渡ることが出来ますが、一部は横断歩道を利用する必要がありますので、交通ルールを守って横断してください。給水所は設けませんが、公園内に複数の水飲み場があります。
フィニッシュ
　係員が結果提出用紙をお渡しします。結果提出用紙に氏名・スタート時刻・ゴール時刻・回ったチェックポイント・感想を記入して、提出してください。得点を計算する必要はありません。
 フィニッシュ閉鎖は１６：３０です。閉鎖時刻までには競技を終了し、フィニッシュを通過してください。また、競技途中で棄権なさる場合も、必ずフィニッシュを通過してください。
服装等
　スパイクシューズの使用は禁止します。
更衣
　更衣用簡易テントをご利用下さい。貴重品以外の荷物は競技中参加者荷物置場に置いておけます。
成績

　成績速報は行いません。成績は、一両日中にウェブ上で公開いたします。
表彰
　当日の表彰は行いません。男女別各３位まで後日表彰状を郵送します。

地図販売

　受付終了後に「東京 フォト・オリエンテーリング シリーズ」の地図「善福寺川緑地・和田堀公園コース」「上野散策コース」「西葛西コース」を会場特別価格で販売します。

大会中止の場合の広報

東京都オリエンテーリング協会のホームページ（http://orientokyo.jimdo.com/）に掲載します。
問合せ　・東京都オリエンテーリング協会
　　　　　東京 フォト・オリエンテーリング担当メールアドレス　toa.photo.o@gmail.com
スポーツ傷害保険
　主催者でレクリエーション傷害保険に加入しますが、保障内容が十分とはいえませんので、各自での対応を推奨します。
注意事項
　※公園内には一般の来場者が多数いらっしゃいます。くれぐれも接触事故等起こさないように
ご注意下さい。また道路横断の際は交通ルールを遵守してください。
　※参加者が自分自身あるいは第三者に与えた事故・損害等については、主催者は一切責任を負
いません。
　※自分で出したゴミは必ずお持ち帰り下さい。
【エントリーリスト】
スタート時刻　１４：００（集合時刻　１３：５０）
山本友里香、大島真理、柏木三緒、長井夏樹、植田佳樹、植田まゆみ、植田佳介、植田瑞樹、山本博司、山本陽子、深井淳之、森隆史、森川正己、清水直樹、榎本 洋、土井美晴
スタート時刻　１４：２０（集合時刻　１４：１０）
鷲尾航治、田中琉至、大貫優希、細井公史郎、林潮、澁谷菜央、谷本陽祐、大和丈一郎、山本草太、鈴木麗、石川遼、山下知将、小川遥、阿部日楠太、齊藤徳実、佐々木雅一

